LAZER GUVENLIK ACIKLAMALARI

Lazerler, 1sinin gliciine veya enerjisine ve yayilan 1sigin dalgaboyu degerine badli olarak birkag sinifa
ayrilir. Lazer siniflandirmasi, lazerin goze veya cilde hemen zarar verme ya da isigin dogrudan
yayinimi veya ylzeyden yansimasi nedeniyle ortaya gikabilecek yangin gikma ihtimaline neden olma
potansiyeline gbre yapilmaktadir.

¢ Sinif 1 lazer veya lazer sistemi: Lazer Grltinlintn tasariminda bulunan herhangi bir maruz
kalma kosullarinda, g6z icin maruz kalma sinirlarinin izerinde optik radyasyon seviyeleri
yayamaz. 500 nm'den daha uzun dalga boylarina sahip gorunr lazer icin sinir 0,4 mW'dir.
500 nm'den daha kisa dalga boylu lazerler igin sinir 0,04 mW'dir. Sinif 1 Griinindn gévdesine
gdmlll daha tehlikeli bir lazer olabilir, ancak gévdeden zararli radyasyon sizamaz. Sinif 1
lazerler veya lazer sistemleri, sistem degistiriimedigi siirece nispeten giivenlidir.

o Sinif 1M lazer sistemi: Biyiitegleri kullanan sinif 1 lazer. Toplama mercegi kullaniimadigi
surece normal calisma sirasinda yaralanmalara neden olmaz.

¢ Sinif 2 lazer veya lazer sistemi: Cok parlak yapisiyla, uzun sire g6z kamastirmayacak
kadar g6z kamastirici olan gézle gorullr bir lazer igini yayar. Anlik goérintileme tehlikeli
olarak kabul edilmez. Bu tiir cihazdaki tst radyant gug siniri, 0.25 saniyelik anlk bir pozlama
icin gdze giren toplam isin gliciine karsilik gelen 1 mW'tir. Sinif 2 lazerler veya lazer sistemi,
Isin kaynagina dogrudan bakmamanin disinda 6zel glivenlik 6nlemleri gerektirmez.

e Sinif 2M lazer sistemi: Blyitegleri kullanan sinif 2 lazer. Toplama mercegi kullaniimadig
surece 0.25 saniyede yaralanmaya neden olan gériinmez lazerler.

o Sinif 3 lazer: Herhangi bir dalgaboyu yayabilir, ancak yakin mesafeden uzun sire
odaklanmadigi veya gorilmedigi siirece daginik veya daginik yansima tehlikesi olusturamaz.
Bu lazerleri kullanmadan ©nce givenlik egitimi laboratuvar personeli tarafindan
tamamlanmalidir. Ek olarak, lazer iyi isaretlenmis ve kontrol edilen bir alanda galistirimaldir.
Sinif 3, iki alt sinif 3R'ye (resmi olarak 3A) ve 3B'ye ayrilmistir.

e Sinif 3R lazerleri: “Nispeten Gilivensiz” dir. Bu, gozlerin lazer i1sinina dogrudan maruz
kalmasi igin énleme tepkisinin yeterli koruma olmadigi, ancak asil tehlike seviyesinin diisiik
oldugu ve asgari dnlemlerin glivenli kullanimi ile sonuglanacagi anlamina gelir. Bu alt sinif
yalnizca 5mW maksimum strekli dalga (CW) giicline sahip goriindr lazerlere ve Sinif 1
limitinin 5 katina kadar CW giiciine sahip goriinmez bir lazer saglar. Ayni zamanda yangin
veya ciddi cilt tehlikesi olarak kabul edilmez. Bdyle bir lazerin c¢ikis 1sini isin ici goriintiileme
icin kesinlikle tehlikelidir, kontrol dnlemleri bu riski ortadan kaldirmaldir.



o Sinif 3B lazerler: Lazer isinina dogrudan géze maruz kalma agisindan tehlikelidir, ancak
daginik yansimalar genellikle tehlikeli degildir (lazer sinif sinirina yakin degilse ve daginik
yansima yakin mesafeden goérilmiyorsa). Bu alt sinif, stirekli dalga (CW) veya tekrarlanan
darbeli lazerleri ortalama 0,5 W'lik maksimum glice sahip lazerler icerir. Gorlinir ve yakin
IR'deki tek darbe sinifi 3B lazer icin maksimum darbe enerijisi, dalgaboyuna goére degisir.
Gorunur lazerler icin maksimum darbe enerjisi 30mJ'dir. 1050-1400 nm dalgaboyu
araliginda puls basina 150 mJ'ye cikar. UV ve uzak Kizil6tesi (IR) icin sinir 125 mJ'dir. Sinifin
Ust gii¢ veya enerji sinirina yakin galisan Sinif 3B lazerleri kigUik cilt tehlikeleri olusturabilir.
Sinif 3B lazerlerin ¢gogu yaygin yansima tehlikesi olusturmaz. Bununla birlikte, ultra kisa
darbeli tek veya gorilebilen IR sinifi 3B lazerlerinin yakininda, ylizeyden bir metreden daha
fazla yayllma tehlikesi ortaya cikabilir. Lazer calisirken g6z korumasi gerekebilir.

o Sinif 4 lazer: Sinif 3 cihazinin Yillik Maruz Kalma Sinirini (AEL) asan herhangi bir lazer. Sinif
4 lazerler 0,5 W'tan daha buiytk bir ortalama gic seviyesine sahiptir. Tek darbeli distik gtic
sinint Sinif 4 lazerler, goériinir dalgaboylari icin 0,03 J ile bazi IR dalga boylan igin 0,15 ]
arasinda degismektedir. Bu lazerler, ates, cilt ve daginik yansima goz tehlikesi olabilecek
kadar glgcludur. Sinif 4 lazerler goz korumasi, tesis kilitleri ve 6zel korumalarin kullaniimasini
gerektirir.

OZET:

e  Smnif 1 : Giivenli.

e Sinif 1M : Saglanan giivenli optik aletler kullanilmaz.

e  Sif 2: Goriiniir lazerler. Kaza sonucu maruz kalma igin giivenlidir (<0,25 s).

o  Sinif 2M : Goriiniir lazerler. Kaza sonucu maruz kalma igin giivenlidir (<0,25 sn) optik aletler *
kullanilmaz.

e  Simif 3R : Giivenli degil. Diisiik risk.

e Smf 3B : Tehlikeli. Daginik yansimalarin goriilmesi ** giivenlidir.

o Simif 4 : Tehlikeli. Daginik yansima gérmek de tehlikelidir. Yangin riski.

* Optik aletler - diirbiinler, teleskoplar, mikroskoplar, biiyiitecler (ancak regeteli gozliikler degil).

agini ansima - raayasyonun auvar il ma lr yuzevden yansimdasi.
** Daginik y dyasy duvar gibi mat bir yiizeyden y



LAZER RISKLERI

Isima Tehlikeleri: Gz ve cilde dokunun tahrip olmaya neden olabilir. Optik spektrumun uzak UV
ve uzak IR bdlgelerinde kornea lazer enerjisini emecek ve zarar gorecektir. UV'ye yakin bdlgede ve
belirli IR dalga boylarinda IR'ye yakin lensler zarar gorebilir. En buyilk tehlikeler retinaya zarar
verebilecek 400 - 1400 nm dalga boylaridir. Gortinlr spektrumun (> 1400 nm) altindaki lazerler
ozellikle tehlikelidir, glinkli g6z bu dalga boylarinda dogal bir isteksizlige sahip degildir. Goze giren
Isigin, retina tehlikesi bolgesindeki carpik bir i1sindan girdigini, retinaya carptigi zaman 100.000 kat
faktor ile yogunlastiini unutmayin. Goz bir mesafeye odaklanmamissa veya lazer 1s1g1 daginik
ylzeylerden yansitilmigsa, bu tehlike buyuk dlglide azalir, ancak yine de ¢ok tehlikeli olabilir.
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ELEKTROMANYETIK SPEKTRUM

Enerji artar

Kisa dalgaboyu Uzun dalgaboyu
105 nm 103nm 1nm 10°nm 105 nm 1m 103m
1 1 1 1 1 1 1
Gama lsin X lgin Mordte

Kizilote Mikrodalga Radyo Dalgalan

T T T T T T
10'2Hz 10"9Hz 108 Hz 10%Hz 10%Hz 10%Hz

T Ll T T T
10%Hz 102Hz 10%°Hz 10"%Hz 10'Hz

Yuksek frekans Dusuk frekans

Gorunir Bolge

7 X 10" Hz 4 X 10"Hz



YAYINIM TURLERI

GO6z ici gorustyle sinirli olmayan gesitli 1sin maruziyet tipleri vardir. Yiiksek ggli lazer igin, dolayli
veya daginik yansimanin zarar dereceleri esit olabilir.

Dogrudan Yayinim: Cilt veya g6z dogrudan yiizeyin tamamina veya bir kismina maruz kalir. Lazer
ISIn1, 1SIN 1SiINimina tam maruz kalma ile sonuglanir.
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Isigin dogrudan yayinimi

Yiizeyden Yansima: Diizensiz veya plriizll bir ylizeyden yansima. Daginik yansima isini sagar ve
dogrudan yayinim ya da dolayli yansimadaki kadar glic tasimamaktadir Bununla birlikte, Sinif IV
lazerlerden meydana gelen ylizeyden yansimalar bir yangini baglatmak icin yeterli glc icerebilir.
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Isigin dstdgi yizey lzerinden yansimasi

Dolayl Yansima: Diiz veya aynali bir yiizeyden yansima. Ogeler taki veya kol saati kapak cam
gibi dolayll yansimalari Uretir. Bir lazer calistinimadan 6nce bu &deler gikariimalidir. Dolayl
yansimalara maruz kalmak, dogrudan yayinim kadar tehlikeli olabilir.
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Dolayli yansima




